IMACS

AcroYoga Workshop

Fliegen, Spielen, Trainieren, Ausprobieren: eine aufregende Kombination aus
akrobatischen Partneribungen und Yoga, die extrem viel Spass macht!

In diesem Kurs lernst du die Basics.

Komm allein oder mit Begleitung
Samstag, 29.8. von 11:30 bis 13:30 Uhr

Ort: IMACS, Hofstrasse 99, 8620 Wetzikon

Anmeldung erforderlich: info@nathalie-meyer-bewegt.com / Tel: 076 44 99 017
Kosten: Fr. 40.- pro Person

Mehr Infos: www.nathalie-meyer-bewegt.com



